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Vdazend kolegyné, vdazeny kolego,
sekce IT ainovace Unie podnikovych pravnikd CR ve spoluprdci s Alzb&tou Solarczyk

Krausovou ze spoleCnosti Respectful Al, s. r. 0., Vds timto srde&né zvou na sérii tfi

semindry

Al pro nesmélé a vécné zacatecniky

v terminech 3., 17. a 24. Unora,
vzdy od 16:00 do 17:30 hod.

Prvni dva semindre probéhnou online pres ZOOM.
Na tretim se sejdeme prezencné v predndskovém sdlu spolecnosti

Prazsk& energetika, a.s., Na Hroudé 1492/4, 100 00 Praha 10, suterén budovy B.



Jednotlivé semindre a jejich obsah
U&astnikdm doporu¢ujeme absolvovat celou sérii, je ale moiné zapsat se jen

na nékteré ze semindrl podle Vasich preferenci.

Al pro in-house pravniky: Zaklady pouzivani jazykovych modelu
3. 2.2026 od 16:00 do 17:30 hod., ZOOM

Zacneme tim, co Vds v praxi nejvic brzdi, a rychle to pretavime do konkrétnich
use-cases pro podnikové pravniky. Naucite se jednoduchou strukturu promptu,
kterd z ,obecnych odpovédi' udéld pouzitelné vystupy. Odnesete si sadu
efektivnich postupU, jak z Al vytézit maximum, a hotové Sablony promptd

pro kazdodenni prdci.

CustomGPT: Jak si vytvorit viastniho pomocnika na miru
17.2.2026 od 16:00 do 17:30 hod., ZOOM

Ukd&zeme si, jak si jednoduse postavit viastniho Al asistenta, ktery drzi VA&s styl, umi

se doptdvat a pracuje podle Vasich pravidel. Projdeme néavrh instrukci, znalostni
bdyzi, i testovani, aby byl pomocnik konzistentni. Vysledkem bude prototyp
CustomGPT pro jeden vas konkrétni scéndr. Zddné programovaci schopnosti nejsou

treba, vie zvlddne i Upiny zacdatecnik.

Digitdlni sebeduvéra
24. 2. 2026 od 16:00 do 17:30 hod., prezencné v prostordch PraZské energetiky, a.s.

Po zakonceni bude ndsledovat posezeni's ucastniky.

Digitdini sebedUvéra je workshop, ktery zacind u vds: pojmenujete své hodnoty,
potfeby a hranice, aby Al byla nastroj, ktery vas posiluje, ne nahrazuje. Naucite
se védome rozhodovat, co svéfit Al a co si ponechat, jak si chranit jasnou mysl,
kritické mysleni a viastni hlas v digitainim svété. Odnesete si osobni Al kodex

a prakticky raémec pro dlouhodobé zdravy, autenticky vztah s technologiemi.



Semindre jsou poraddany bezplatné pro cleny Unie a zaméstnance kolektivnich

¢len’. Zména programu vyhrazena.

Prihlasit se muzete zde: hitps://forms.ale/85axxmGnETweNHAS7

Registrujte se, prosim, nejpozdéji do Utery predchazejiciho terminu semindre,
kterého se chcete zuCastnit. Tj. pro prvni semindr do 27. ledna, pro druhy

do 10. Unoraq, pro tfeti do 17. Unora.

Vsechny Ucéastniky zdroven prosime do konce ledna o vyplnéni dotazniku, ktery

si pro Vas pripravila predndsejici. Jeho cilem je rmcové a anonymné zjistit Uroven
znalosti a zkusenosti UCastnikd s ndstroji umélé inteligence. Predem dékujeme!
Dotaznik najdete zde: https://forms.ale/RIN31Df7IxgBXyXS9

Vase dotazy mizete posilat na info@uppcr.cz. Odkaz k prihldseni pro online prenos

zasildme nejpozdéji vecer pred akci.

Na setkdni's Vami se t&si
JUDr. Marie Brejchovd, LL.M., prezidentka UPP CR/ LinkedIn UPP
JUDr. Kldra Novotnd, Ph.D., viceprezidentka UPP CR

Unie podnikovych pravnik( CR z. s.
Spolek zapsany ve spolkovém rejstiiku

vedeném Méstskym soudem v Praze, pod spisovou znackou L 821

Na Hroudé 1492/4, 100 00 Praha 10
IC: 00552496, DIC CZ00552496
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